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令和 4 年度事業報告 

 

公１ 医学医療の発展普及と公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献する事業 

 

［概要と実績］ 

1. 医学医療の発展普及を図る事業の概要 

 医学医療の発展普及を図るため、市民向けの講演会・公開講座などを行う。また、地域の医師

に対して学術講演などを行う。 

 

（1）講演会・公開講座 

 地域医療の発展普及を図るため、市民向けの講演会を開催した。公開講座は今年度も新型コロ

ナウイルス感染症拡大防止を鑑み開催には至らなかった。 

＜実績＞ 

ア）市民公開講座 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

イ）講演会講師派遣 

令和 4年 11月 19日（土）介護予防大作戦 in東村山 萩山町地域推進委員会 

 演 題：災害時のフレイル対策 

 講 師：酒井雅司 

＜財源＞特別会費収入、補助金収入、負担金収入 

 

（2）健康教育・健康相談 

 地域医療へ協力・貢献するため、市民向けの医療相談などを行った。 

＜実績＞ 

ア）医療相談（いきいきプラザ） 

  年間 15回 相談者 41名 

イ）市民健康のつどい（いきいきプラザ） 

  ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

ウ）医師会内医療相談窓口 

相談件数 6件 

＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

（3）学術講演会 

 医師の生涯教育及び病院と診療所の連携を図る目的で、講演会を開催した。 

＜実績＞ 

ア）主催した講演会 

令和 4年 6月 16日（Web配信） 

演 題：生活習慣病にひそむ肝臓病～脂肪肝や脂質異常症で注意すべきポイント～ 

講 師：黒崎雅之先生（武蔵野赤十字病院副院長・消化器科部長） 

令和 4年 7月 28日（Web配信） 

 演 題：最新の脳卒中治療 
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講 師：網野猛志先生(公益財団法人東京都保健医療公社多摩北部医療センター神経内科部長) 

令和 4年 9月 29日（ハイブリッド開催） 

演 題：糖尿病診療 UP TO DATE2022 

講 師：辻野元祥先生（多摩総合医療センター内分泌代謝内科部長） 

令和 4年 10月 27日（Web配信） 

演 題：心不全の薬物療法-最近何が変わったのか？- 

講 師：加藤隆一先生（東大和病院循環器科心臓血管センター長・科長） 

令和 4年 11月 17日（Web配信） 

 演 題：腰椎疾患の病態と治療法～骨粗鬆症と神経障害性疼痛を含め～ 

 講 師：猪瀬弘之先生（東京医科歯科大学整形外傷外科治療開発学講座寄付講座准教授） 

令和 5年１月 19日（ハイブリッド開催） 

 演 題：実臨床における心不全治療、そして貧血 

 講 師：村﨑理史先生（東京都立多摩北部医療センター循環器内科部長） 

 演 題：慢性腎臓病～治療法のある疾患へ～ 

 講 師：小林克樹先生（東京都立多摩北部医療センター腎臓内科部長） 

令和 5年 2月 2日（Web配信） 

 演 題：虚血性心疾患における脂質低下療法の重要性 

 講 師：山口淳一先生（東京女子医科大学循環器内科教授・基幹分野長） 

イ）他市医師会と共催した講演会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

ウ）新山手病院症例検討会 

令和 4年 4月 15日 

 第 348回 循環器カンファランス 

 講 師：中村健太郎 

令和 4年 5月 20日 

 第 349回 消化器カンファランス 

 講 師：丸山正二 

令和 4年 6月 17日 

 第 350回 呼吸器カンファランス 

 講 師：井上ゆづる  

令和 4年 7月 15日 

 第 351回 循環器カンファランス 

 講 師：中村健太郎  

令和 4年 10月 21日 

 第 352回 消化器カンファランス 

 講 師：丸山正二  

令和 4年 11月 18日 

 第 353回 呼吸器カンファランス 

 講 師：井上ゆづる  

令和 4年 12月 16日 

 第 354回 循環器カンファランス 

 講 師：中村健太郎 
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令和 5年 1月 20日 

 第 355回 消化器カンファランス 

 講 師：丸山正二  

令和 5年 2月 17日 

 第 356回 呼吸器カンファランス 

 講 師：井上ゆづる  

＜財源＞ 特別会費収入、補助金収入 

 

（4）東村山市報コラム掲載 

 より多くの市民が医療に関する知識を得られるよう、市が発行する市報にコラムを掲載した。 

＜実績＞ 

 5月号 認知症を予防する生活様式 

 7月号 ヒトパピローマウイルス感染症予防接種（HPVワクチン）の再開 

9月号 眼科検診の勧め 

11月号 変形性膝関節症について 

1月号 糖尿病網膜症って何？ 

3月号 かゆい、かゆい、目がかゆい！ 

＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

2. 公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献する事業の概要 

 公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献すべく、学校保健への参加、医療連携を積極的に行い、

健康診断、予防接種などを、主に東村山市から受託した。 

 

（1）学校保健に関する定期健康診断等 

 市内の乳幼児及び小中学生・高校生について、定期健康診断を行った。また、学校保健に関す

る保健大会・講演会等を開催した。 

＜実績＞ 

ア）定期健康診断 

・3～4か月児健康診査      923件 

・1歳 6か月児健康診査   955件 

・3歳児健康診査     1,097件  

・東村山市立小・中学校定期健康診断（令和 4年 4月～令和 4年 6月） 

・東村山市立小学校就学時健康診断（令和 4年 10～11月） 

・都立東村山高等学校、都立東村山西高等学校定期健康診断（令和 4年 4月） 

・東村山市立保育園定期健康診断 

・小児期生活習慣病予防健診（令和 4年 8月 1日～9月 16日） 

 東村山市立小学校 4年 受診率 20.5％ 

 東村山市立中学校 1年 受診率 18.5％ 

イ）各種大会および講演会 

令和 4年 6月 25日 第 41回学校保健大会（ハイブリッド開催） 

 演 題：口は健康のもと 

 講 師：寺澤真樹子先生（オリーブ小児歯科院長） 

 参加者：35名 
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令和 4年 12月 3日 学校保健会全体研修会・東村山市医師会市民公開講座 

 演 題：超高齢社会・人生 100年時代における成長期の骨・運動器について考える 

 講 師：安岡宏樹先生（所沢明生病院整形外科部長） 

 参加者：35名 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入 

 

（2）園医・学校医 

 市内の保育園・幼稚園、各学校の生徒や教師の健康維持を支援し、公衆衛生の向上を図るため、

園医・学校医を派遣した。 

＜実績＞ 市内保育園・幼稚園、各学校 

＜財源＞ 特別会費収入 

 

（3）特定健診等事業 

 40歳以上を対象に、内臓脂肪型肥満に着目した生活習慣病予防のための健康診査及び保健指導 

を実施した。 

＜実績＞ 

・東村山市 特定健診 10,011件、後期健診 10,665件、健康診査 253件 

      大腸がん検診 2,828件 (要精検 147件） 

 肝炎ウイルス検査 363件 

      特定保健指導（動機付け支援初回 367件、積極的支援初回 118件） 

      糖尿病性腎症重症化予防事業 11件 

・小平市  特定健診 43件、後期健診 45件、一般健診 12件 

・集合契約 被用者保険 176件、国保組合 93件 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入、補助金収入 

 

（4）がん検診 

 現代社会においてもっとも大きな死因の一つであるがんを予防・早期発見するため、がん検診

を行った。さらに、必要に応じて精密検査も行い、より正確な病状把握と効果的な治療を目指し

た。 

＜実績＞ 

・肺がん検診   154件（要精検 21件）喀痰細胞診 23件 

・乳がん検診 1,093件（要精検 205件） 

・子宮がん検診（頸部）1,237件（要精検 19件） 

・胃がんリスク検診 171件（要精検 46件） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（5）個別予防接種並びに 11市予防接種乗入れ 

 東京都 11 市予防接種対策協議会と一般社団法人北多摩医師会との協定書及び東久留米市との

契約に基づき、東村山市などから受託し、東村山市民、北多摩医師会傘下の市（昭島市、東大和

市、国分寺市、国立市、狛江市、清瀬市、武蔵村山市）、立川市、小金井市、小平市及び東久留米

市の住民を対象に、予防接種を行った。 

 また、市民の利便性を図るため、東村山市で実施している定期予防接種及び高齢者インフルエ

ンザ予防接種は、すべて北多摩医師会傘下の市と立川市、小金井市、小平市及び東久留米市の計
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12市で相互乗入れしている。 

＜実績＞ 

・日本脳炎 4,800件 

・第 2期ジフテリア・破傷風 952件 

・麻しん・風しん混合 第 1期 916件、第 2期 984件 

・四種混合 3,413件 

・不活化ポリオ 0件 

・小児用肺炎球菌 3,373件 

・ヒブワクチン 3,372件 

・子宮頸がん 946件 

・先天性風しん症候群対策 426件 

・水痘 1,709件 

・B型肝炎ウイルス 2,469件 

・ロタウイルス 1,828件 

・区域外小児予防接種 1,444件 

・高齢者インフルエンザ 19,257件 

・区域外高齢者インフルエンザ 1,425件 

・高齢者肺炎球菌 1,647件 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（6）休日応急診療所・休日準夜応急診療所 

 休日応急診療所事業に賛同し、積極的に協力した。東村山市からの要請に応え、休日応急診療

所として会員医療機関が行っている。また、東村山市が運営する休日準夜応急診療所（いきいき

プラザ）に会員医師が出動した。 

＜実績＞  

・休日応急診療所事業     年間 72日 受診者 1,394名 

・休日準夜応急診療所事業 年間 71日 受診者  105名（いきいきプラザ） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入 

 

（7）眼科検診 

眼科疾患の中でも失明の危険のある糖尿病網膜症、緑内障等の眼科疾患の早期発見・早期治療

を目的に、市民の健康増進また失明から市民を守る為、眼科検診を実施した。 

＜実績＞ 

 494件（要精検 59件） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（8）災害医療対策 

大規模災害発生時において、円滑に医療機能の確保を行えるよう災害医療体制の一層の充実を

図ることを目的とし事業を行った。 

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を鑑み、東村山市災害医療連絡会は書面で開催され、

関係機関の行政・歯科医師会・薬剤師会・柔道整復師会との連携を図った。また、緊急医療救護

所において救護所設置訓練を中心としたトリアージ訓練・救急搬送訓練に参加した。 

広域災害時の各病院の取り組み等について情報交換を行う為、病院部会を開催し、病病・病診
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連携に努めるとともに、新型コロナウイルス感染症（COVID-19）感染症対策を広く災害医療対策

の一つと考え、行政・地域機関と連携し取り組んだ。 

＜実績＞ 

ア）東村山市災害医療救護訓練 

  令和 5年 1月 21日 

イ）東村山市災害医療連絡会 

令和 4年 8月 3日（書面開催） 

ウ）東京都・東村山市合同総合防災訓練の実施に伴う第 1回調整会議 

令和 5年１月 30日 

エ）病院部会  

第 1回 令和 4年 11月 14日 

オ）新型コロナウイルス感染症（COVID-19）対策 

 ・清瀬市・東村山市ＰＣＲセンターへ医師と看護師を派遣 

  令和 4年 4月～6月 

 ・東村山市新型コロナウイルスワクチン集団接種事業に医師を派遣 

 令和 4年 4月～令和 5年 3月 

 ・東京都医師会が開催する感染症担当理事連絡会(web会議)  

第 1回  令和 4年 4月 22日         第 2回  令和 4年 5月 20日  

第 3回  令和 4年 6月 22日         第 4回  令和 4年 7月 20日  

第 5回  令和 4年 9月 27日      第 6回  令和 4年 10月 21日  

第 7回  令和 4年 11月 22日         第 8回  令和 4年 12月 27日  

第 9回  令和 5年 1月 24日      第 10回 令和 5年 2月 28日 

第 11回 令和 5年 3月 28日                  

 ・新型コロナウイルス感染症対策に係る医師会と保健所の意見交換会（web会議） 

  第 1回  令和 4年 9月 29日   

 ・酸素・医療提供ステーションへ医師の派遣 

  酸素・医療提供ステーション味の素スタジアム 

  令和 4年 4月 4日  

  令和 4年 5月 21日  

  酸素・医療提供ステーション立川  

  令和 4年 10月 13日  

  令和 4年 11月 5日      

令和 4年 12月 24日   

令和 5年 3月 6日        

 ・地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業 

  参加医療機関 4か所 6名 輪番制 

  実績 往診 4件 

 ・地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業自宅療養者等に対するオンライン診療

システムを活用した遠隔診療の実施に伴い協力医師の登録 

  ＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

（9）在宅医療連携推進事業 

 医療と介護の関係者が、ICT（情報通信技術）を活用し効果的に情報を共有しながら、連携して



7 

在宅療養患者を支えるネットワーク体制の構築を行った。 

 また、東村山市からの要請に応え在宅療養支援窓口ごとに担当する医師(助言担当医)を推薦し、

在宅療養支援窓口からの医療等に関する相談に対応した。 

 

＜実績＞ 

ア）東村山市多職種ネットワーク構築事業 

・参加機関 79か所 342名  

・東村山市カナミックネットワークミーティング  

令和 4年 9月 22日 

 ・在宅医療推進委員会 

  令和 4年 10月 19日 

イ）在宅医療連携推進事業 

・５在宅療養支援窓口で令和 4年 4月～令和 5年 3月実施 

＜財源＞ 受託事業収入、補助金収入 

 

 

 

 

［根拠法令］ 

・健康増進法 

・介護保険法 

・高齢者の医療の確保に関する法律 

・母子保健法 

・学校保健法 

・予防接種法 

 

事業報告附属明細書 

該当項目なし 
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他 1 相互扶助等事業 

 

［概要］ 

1. 医業経営の情報提供・合理化を図る事業の概要 

（1）保険についての研修会 

 令和 4年度中の開催なし 

 

2. 会員の相互扶助及び福祉増進 

（1）広報 

・東村山市医師会ニュースを発行 

第 410号 令和 4年 5月 31日 

第 411号 令和 4年 7月 15日 

第 412号 令和 4年 10月 5日 

第 413号 令和 4年 12月 1日 

第 414号 令和 5年 1月 1日 

第 415号 令和 5年 3月 15日 

・会報発行 第 52号 令和 5年 3月 20日 

（2）会員・会員家族の慶弔 

 会員・会員家族の慶弔に対し、祝い金・見舞金を給付。 

（3）研修会 

ア）新年会   ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

 イ）観劇会   ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止    

（4）研修旅行  ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

    

 

＜財源＞ 入会金収入、定額会費収入、負担金収入 

 

 

事業報告附属明細書 

該当項目なし 


