
1 

令和２年度事業報告 

 

公１ 医学医療の発展普及と公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献する事業 

 

［概要と実績］ 

1. 医学医療の発展普及を図る事業の概要 

 医学医療の発展普及を図るため、市民向けの講演会・公開講座などを行う。また、地域の医師

に対して学術講演などを行う。 

 

（1）講演会・公開講座 

 地域医療の発展普及を図るため、市民向けの講演会・公開講座を開催予定であったが、新型コ

ロナウイルス感染症拡大防止を鑑み開催には至らなかった。 

＜実績＞ 

ア）市民公開講座 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

イ）講演会講師派遣 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

 

（2）健康教育・健康相談 

 地域医療へ協力・貢献するため、市民向けの医療相談などを行った。 

＜実績＞ 

ア）医療相談（いきいきプラザ） 

  年間 15 回 相談者 37 名 

イ）市民健康のつどい（いきいきプラザ） 

  ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

ウ）医師会内医療相談窓口 

相談件数 5 件 

＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

（3）学術講演会 

 医師の生涯教育及び病院と診療所の連携を図る目的で、Web 講演会を開催した。 

＜実績＞ 

ア）主催した講演会 

令和 2年 11 月 26 日（Web 配信） 

演 題：不眠症治療の最前線 

講 師：栗山健一先生（国立精神・神経医療研究センター病院 

精神保健研究所睡眠・覚醒障害研究部） 

令和 2年 12 月 3 日（Web 配信） 

 演 題：糖尿病患者における高血圧診療の新基軸 

講 師：犬飼浩一先生(東大和病院副院長糖尿病・内分泌内科センター長) 
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令和 3年 1月 28 日（Web 配信） 

演 題：「東京都かかりつけ医認知症研修」～かかりつけ医の役割、診断・治療、連携と制度～ 

講 師：竹中秀夫先生（薫風会山田病院地域拠点型認知症疾患医療センター） 

令和 3年 2月 25 日（Web 配信） 

演 題：睡眠時無呼吸症候群と COPD 

講 師：國東博之先生（公益財団法人結核予防会複十字病院医長） 

令和 3年 3月 11 日（Web 配信） 

演 題：高尿酸血症の病態と管理～腎臓リウマチ科からみた高尿酸血症～ 

講 師：福岡利仁先生（杏林大学医学部付属病院腎臓・リウマチ膠原病内科講師） 

イ）他市医師会と共催した講演会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

ウ）新山手病院症例検討会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

＜財源＞ 特別会費収入、補助金収入 

 

（4）東村山市報コラム掲載 

 より多くの市民が医療に関する知識を得られるよう、市が発行する市報にコラムを掲載した。 

＜実績＞ 

 5 月号 帯状疱疹について 

 7 月号 胃食道逆流症（逆流性食道炎） 

9 月号 検査の精度と適用について 

11 月号 新型コロナウイルスと妊娠について 

1 月号 花粉症の色々な治療法 

3 月号 「がん」と言われたら 

＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

2. 公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献する事業の概要 

 公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献すべく、学校保健への参加、医療連携を積極的に行い、

健康診断、予防接種などを、主に東村山市から受託した。 

 

（1）学校保健に関する定期健康診断等 

 市内の乳幼児及び小中学生・高校生について、定期健康診断を行った。また、学校保健に関す

る保健大会・講演会等を開催した。 

＜実績＞ 

ア）定期健康診断 

・3～4か月児健康診査     849 件 

・1 歳 6 か月児健康診査 1,026 件 

・3 歳児健康診査    1,063 件  

・東村山市立小・中学校定期健康診断（令和 2年 7月～令和 3年 2月） 

・東村山市立小学校就学時健康診断（令和 2年 10～11 月） 

・都立東村山高等学校、都立東村山西高等学校定期健康診断（令和 2年 10月） 

・東村山市立保育園定期健康診断 

・小児期生活習慣病予防健診（令和 2年 9月 21 日～11月 27 日） 

 東村山市立小学校 4年 受診率 35.1％ 
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 東村山市立中学校 1年 受診率 19.6％ 

イ）各種大会および講演会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入 

 

（2）園医・学校医 

 市内の保育園・幼稚園、各学校の生徒や教師の健康維持を支援し、公衆衛生の向上を図るため、

園医・学校医を派遣した。 

＜実績＞ 市内保育園・幼稚園、各学校 

＜財源＞ 特別会費収入 

 

（3）特定健診等事業 

 40 歳以上を対象に、内臓脂肪型肥満に着目した生活習慣病予防のための健康診査及び保健指導 

を実施した。 

＜実績＞ 

・東村山市 特定健診 10,250 件、後期健診 10,127 件、健康診査 269 件 

      大腸がん検診 1,573 件 (要精検 96 件） 

 肝炎ウイルス検査 362 件 

      特定保健指導（動機付け支援初回 513 件、積極的支援初回 178 件） 

      糖尿病性腎症重症化予防事業 15 件 

・小平市  特定健診 75 件、後期健診 61 件、一般健診 11 件 

・集合契約 被用者保険 216 件、国保組合 108 件 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入、補助金収入 

 

（4）がん検診 

 現代社会においてもっとも大きな死因の一つであるがんを予防・早期発見するため、がん検診

を行った。さらに、必要に応じて精密検査も行い、より正確な病状把握と効果的な治療を目指し

た。 

＜実績＞ 

・肺がん検診   120 件（要精検 10 件）喀痰細胞診 18 件 

・乳がん検診 1,033 件（要精検 186 件） 

・子宮がん検診（頸部）1,111 件（要精検 35 件） 

・胃がんリスク検診 170 件（要精検 46 件） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（5）個別予防接種並びに 11市予防接種乗入れ 

 東京都 11 市予防接種対策協議会と一般社団法人北多摩医師会との協定書及び東久留米市との

契約に基づき、東村山市などから受託し、東村山市民、北多摩医師会傘下の市（昭島市、東大和

市、国分寺市、国立市、狛江市、清瀬市、武蔵村山市）、立川市、小金井市、小平市及び東久留米

市の住民を対象に、予防接種を行った。 

 また、市民の利便性を図るため、東村山市で実施している定期予防接種及び高齢者インフルエ

ンザ予防接種は、すべて北多摩医師会傘下の市と立川市、小金井市、小平市及び東久留米市の計

12 市で相互乗入れしている。 
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＜実績＞ 

・日本脳炎 4,429 件 

・第 2期ジフテリア・破傷風 927 件 

・麻しん・風しん混合 第 1期 996 件、第 2期 1,062 件 

・四種混合 3,716 件 

・不活化ポリオ 0件 

・小児用肺炎球菌 3,634 件 

・ヒブワクチン 3,728 件 

・子宮頸がん 95 件 

・先天性風しん症候群対策 481 件 

・水痘 1,962 件 

・B 型肝炎ウイルス 2,637 件 

・ロタウイルス 785 件 

・区域外小児予防接種 1,526 件 

・高齢者インフルエンザ 20,898 件 

・区域外高齢者インフルエンザ 1,838 件 

・高齢者肺炎球菌 1,470 件 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（6）休日応急診療所・休日準夜応急診療所 

 休日応急診療所事業に賛同し、積極的に協力した。東村山市からの要請に応え、休日応急診療

所として会員医療機関が行っている。また、東村山市が運営する休日準夜応急診療所（いきいき

プラザ）に会員医師が出動した。 

＜実績＞  

・休日応急診療所事業     年間 72日 受診者 1,026 名 

・休日準夜応急診療所事業 年間 71 日 受診者  71 名（いきいきプラザ） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入 

 

（7）眼科検診 

眼科疾患の中でも失明の危険のある糖尿病網膜症、緑内障等の眼科疾患の早期発見・早期治療

を目的に、市民の健康増進また失明から市民を守る為、眼科検診を実施した。 

＜実績＞ 

 472 件（要精検 84 件） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（8）災害医療対策 

今年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止を鑑み、会議・救護所設置訓練を中心としたト

リアージ訓練等が開催されなかった。次年度も引き続き連携を図っていきたいと考えている。 

広域災害時の各病院の取り組み等について情報交換を行う為、病院部会を開催し、病病・病診

連携に努めた。 

清瀬市・東村山市協働 PCR センター設置に向け委員会を立ち上げ、PCR センターを設置し、医

師・看護師を派遣した。 

新型コロナウイルス感染症対策としてワクチン接種検討委員会を立ち上げ、東村山市民のワク

チン接種体制を確保し接種に向け協議を行った。 
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＜実績＞ 

ア）東村山市緊急医療救護訓練 

  ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

イ）東村山市災害医療連絡会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

ウ）東村山市総合防災訓練 令和 2年 9月 12 日に実施予定 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

エ）病院部会  

第 1 回 令和 3年 3月 9日 

オ）新型コロナウイルス感染症（COVID-19）対策 

 ・PCR センター設置について 

  市長との話し合い 令和 2年 6月 24 日 東村山市役所 

  ４市医師会（府中市･国分寺市･国立市･小金井市）合同 RCR 検査センター視察 

令和 2年 7月 9日 多摩総合医療センター 

 ・東村山市 PCR 検査センター設置検討委員会 

第 1回 令和 2年 7月 17 日 東村山市医師会館 

第 2回 令和 2年 9月 18 日 東村山市医師会館 

 ・清瀬市医師会、東村山市医師会による協働 PCR センター設置検討委員会  

第 1 回 令和 2年 7月 27 日  清瀬けやきホール 

第 2回 令和 2年 8月 18 日  清瀬けやきホール 

第 3回 令和 2年 9月 8日  清瀬けやきホール 

第 4回 令和 2年 10 月 7日  清瀬障害学習センター 

検討委員会と業者からの説明会  令和 2年 8月 17 日 清瀬市消費生活センター 

PCR センタープレハブ見学  令和 2年 9月 17 日 

  第 1 回小委員会   令和 2年 9月 28 日  清瀬けやきホール 

  会員向け説明会  令和 2年 10 月 16 日 清瀬市生涯学習センター 

  出務者向け講習会 令和 2年 10 月 22 日 清瀬市生涯学習センター 

・PCR センターの設置における出務医師等の要請について（緊急アンケート） 

令和 2年 7月 31 日 

・PCR センター設置における出務医師等のアンケート結果並びに出務医師の募集について 

   令和 2年 9月 30 日 

 ・清瀬市･東村山市協働 PCR センター設置 

 令和 2年 10 月 22 日より週 2回 PCR 検査に医師・看護師を派遣 

 ・新型コロナウイルス感染症に係る宿泊療養事業（東京都）への医師派遣 

  【派遣日程】 

令和 2年 7月 18 日  ザ･ビー八王子 

  令和 2年 9月 12 日  ザ･ビー八王子  

  令和 2年 12 月 21 日 品川プリンスホテル・イーストタワー  

  【研修日程】 

  令和 2年 7月 10 日 八王子市医師会館 

  令和 2年 8月 7日  八王子市医師会館 

 ・新型コロナウイルス感染症ワクチン接種検討委員会（市役所合同） 

  第 1 回 令和 3年 1月 15 日  東村山市医師会館 

  第 2 回 令和 3年 2月 16 日 東村山市医師会館 
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 第 3回 令和 3年 3月 9日  いきいきプラザ 

第 4回 令和 3年 3月 26 日 いきいきプラザ 

・新型コロナウイルス感染症ワクチン接種検討委員会（医師会のみ） 

 第 1回 令和 3年 2月 10 日 東村山市医師会館 

 第 2回 令和 3年 3月 19 日 東村山市医師会館 

・東村山市新型コロナウイルスワクチン接種事業 7病院説明会 

  第 1 回 令和 3年 2月 24 日 いきいきプラザ 

  第 2 回 令和 3年 3月 12 日 東村山市市民センター 

 ・新型コロナウイルスワクチン接種事業医療機関説明会 

  令和 3年 3月 8日 東村山市市民センター 

 ＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

（9）在宅医療連携推進事業 

 医療と介護の関係者が、ICT（情報通信技術）を活用し効果的に情報を共有しながら、連携して

在宅療養患者を支えるネットワーク体制の構築を行った。 

 また、東村山市からの要請に応え在宅療養支援窓口ごとに担当する医師(助言担当医)を推薦し、

在宅療養支援窓口からの医療等に関する相談に対応した。 

＜実績＞ 

ア）東村山市多職種ネットワーク構築事業 

・参加機関 52か所 203 名  

・東村山市カナミックネットワークミーティング  

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

イ）在宅医療連携推進事業 

・５在宅療養支援窓口で令和 2年 4月～令和 3年 3月実施 

＜財源＞ 受託事業収入、補助金収入 

 

［根拠法令］ 

・健康増進法 

・介護保険法 

・高齢者の医療の確保に関する法律 

・母子保健法 

・学校保健法 

・予防接種法
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他 1 相互扶助等事業 

 

［概要］ 

1. 医業経営の情報提供・合理化を図る事業の概要 

（1）保険についての研修会 

 令和 2年度中の開催なし 

 

2. 会員の相互扶助及び福祉増進 

（1）広報 

・東村山市医師会ニュースを発行 

第 401 号 令和 2年 6月 1日 

第 402 号 令和 2年 7月 1日 

第 403 号 令和 2年 9月 1日 

第 404 号 令和 2年 11 月 30 日 

第 405 号 令和 3年１月 25 日 

・会報発行 第 50号 令和 3年 3月 10 日 

（2）会員・会員家族の慶弔 

 会員・会員家族の慶弔に対し、祝い金・見舞金を給付。 

（3）研修会 

ア）新年会 ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

   

 イ）観劇会 ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

    

（4）研修旅行 ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

    

 

＜財源＞ 入会金収入、定額会費収入、負担金収入 

 


