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令和３年度事業報告 

 

公１ 医学医療の発展普及と公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献する事業 

 

［概要と実績］ 

1. 医学医療の発展普及を図る事業の概要 

 医学医療の発展普及を図るため、市民向けの講演会・公開講座などを行う。また、地域の医師

に対して学術講演などを行う。 

 

（1）講演会・公開講座 

 地域医療の発展普及を図るため、市民向けの講演会を開催した。公開講座は今年度も新型コロ

ナウイルス感染症拡大防止を鑑み開催には至らなかった。 

＜実績＞ 

ア）市民公開講座 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

イ）講演会講師派遣 

令和 3年 11月 27日（土）介護予防大作戦 in東村山 萩山町地域推進委員会 

 演 題：コロナ禍のフレイル対策 

 講 師：酒井雅司 

＜財源＞特別会費収入、補助金収入、負担金収入 

 

（2）健康教育・健康相談 

 地域医療へ協力・貢献するため、市民向けの医療相談などを行った。 

＜実績＞ 

ア）医療相談（いきいきプラザ） 

  年間 15回 相談者 34名 

イ）市民健康のつどい（いきいきプラザ） 

  ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

ウ）医師会内医療相談窓口 

相談件数 3件 

＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

（3）学術講演会 

 医師の生涯教育及び病院と診療所の連携を図る目的で、Web講演会を開催した。 

＜実績＞ 

ア）主催した講演会 

令和 3年 4月 22日（Web配信） 

演 題：消化性潰瘍の現状と対策 

講 師：細川貴範先生（公立昭和病院消化器内科医長） 

令和 3年 5月 13日（Web配信） 

 演 題：血球減少とリンパ節腫脹、時に腰痛～日常診療で血液疾患を疑うとき～ 
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講 師：本村小百合先生(多摩北部医療センター血液内科部長) 

令和 3年 7月 15日（Web配信） 

演 題：SGLT2阻害薬、その逆転の構図 

講 師：犬飼浩一先生（東大和病院副院長/糖尿病センター長） 

令和 3年 9月 9日（Web配信） 

演 題：SGLT2阻害薬を中心とした糖尿病・心不全の新たな治療戦略 

講 師：野村征太郎先生（東京大学医学部附属病院循環器内科特任助教） 

令和 3年 10月 28日（Web配信） 

演 題：もう困らない！脊椎疾患に関わる神経障害性疼痛の診断と最新治療 

講 師：平井高志先生（東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科整形外科分野講師） 

令和 3年 11月 18日（Web配信） 

 演 題：after COVID with DM 糖尿病実地診療マニュアル 

～ニューノーマル時代に即した療養指導・経口薬活用のエッセンス～ 

 講 師：片山隆司先生（医療法人社団慈翔会かたやま内科クリニック院長） 

令和 3年 12月 9日（Web配信） 

 演 題①：AF合併症に対する最新薬物治療アップデート 

 講 師①：村﨑理史先生（多摩北部医療センター循環器内科部長） 

 演 題②：心房細動に対する高周波カテーテルアブレーション治療の進歩 

 講 師②：長瀨宇彦先生（榊原記念病院循環器内科医長） 

令和 4年１月 27日（Web配信） 

 演 題：改めて高齢者心房細動 Total Careのポイントを考える 

     ～抗凝固療法の新たな選択肢をどう活かすか～ 

 講 師：藤野紀之先生（東邦大学大学院医学研究科循環器内科学講師） 

イ）他市医師会と共催した講演会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

ウ）新山手病院症例検討会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止により今年度は開催中止 

＜財源＞ 特別会費収入、補助金収入 

 

（4）東村山市報コラム掲載 

 より多くの市民が医療に関する知識を得られるよう、市が発行する市報にコラムを掲載した。 

＜実績＞ 

 5月号 新しいワクチン 

 7月号 認知症と嚥下機能（飲み込む力） 

9月号 のどの異物について 

11月号 白内障のご用心！ 

1月号 健康診断の結果を有効活用していますか？ 

3月号 乗り物酔いについて 

＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

2. 公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献する事業の概要 

 公衆衛生の向上を図り地域社会に貢献すべく、学校保健への参加、医療連携を積極的に行い、

健康診断、予防接種などを、主に東村山市から受託した。 
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（1）学校保健に関する定期健康診断等 

 市内の乳幼児及び小中学生・高校生について、定期健康診断を行った。また、学校保健に関す

る保健大会・講演会等を開催した。 

＜実績＞ 

ア）定期健康診断 

・3～4か月児健康診査     876件 

・1歳 6か月児健康診査 1,030件 

・3歳児健康診査    1,099件  

・東村山市立小・中学校定期健康診断（令和 3年 4月～令和 3年 6月） 

・東村山市立小学校就学時健康診断（令和 3年 10～11月） 

・都立東村山高等学校、都立東村山西高等学校定期健康診断（令和 3年 4月） 

・東村山市立保育園定期健康診断 

・小児期生活習慣病予防健診（令和 3年 8月 2日～9月 17日） 

 東村山市立小学校 4年 受診率 26.3％ 

 東村山市立中学校 1年 受診率 17.6％ 

イ）各種大会および講演会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入 

 

（2）園医・学校医 

 市内の保育園・幼稚園、各学校の生徒や教師の健康維持を支援し、公衆衛生の向上を図るため、

園医・学校医を派遣した。 

＜実績＞ 市内保育園・幼稚園、各学校 

＜財源＞ 特別会費収入 

 

（3）特定健診等事業 

 40歳以上を対象に、内臓脂肪型肥満に着目した生活習慣病予防のための健康診査及び保健指導 

を実施した。 

＜実績＞ 

・東村山市 特定健診 10,404件、後期健診 10,258件、健康診査 279件 

      大腸がん検診 2,837件 (要精検 163件） 

 肝炎ウイルス検査 348件 

      特定保健指導（動機付け支援初回 442件、積極的支援初回 150件） 

      糖尿病性腎症重症化予防事業 9件 

・小平市  特定健診 59件、後期健診 52件、一般健診 11件 

・集合契約 被用者保険 188件、国保組合 93件 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入、補助金収入 

 

（4）がん検診 

 現代社会においてもっとも大きな死因の一つであるがんを予防・早期発見するため、がん検診

を行った。さらに、必要に応じて精密検査も行い、より正確な病状把握と効果的な治療を目指し

た。 
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＜実績＞ 

・肺がん検診   141件（要精検 12件）喀痰細胞診 14件 

・乳がん検診 1,126件（要精検 210件） 

・子宮がん検診（頸部）1,203件（要精検 23件） 

・胃がんリスク検診 202件（要精検 66件） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（5）個別予防接種並びに 11市予防接種乗入れ 

 東京都 11 市予防接種対策協議会と一般社団法人北多摩医師会との協定書及び東久留米市との

契約に基づき、東村山市などから受託し、東村山市民、北多摩医師会傘下の市（昭島市、東大和

市、国分寺市、国立市、狛江市、清瀬市、武蔵村山市）、立川市、小金井市、小平市及び東久留米

市の住民を対象に、予防接種を行った。 

 また、市民の利便性を図るため、東村山市で実施している定期予防接種及び高齢者インフルエ

ンザ予防接種は、すべて北多摩医師会傘下の市と立川市、小金井市、小平市及び東久留米市の計

12市で相互乗入れしている。 

＜実績＞ 

・日本脳炎 2,332件 

・第 2期ジフテリア・破傷風 946件 

・麻しん・風しん混合 第 1期 824件、第 2期 1,011件 

・四種混合 3,412件 

・不活化ポリオ 2件 

・小児用肺炎球菌 3,319件 

・ヒブワクチン 3,319件 

・子宮頸がん 276件 

・先天性風しん症候群対策 448件 

・水痘 1,722件 

・B型肝炎ウイルス 2,485件 

・ロタウイルス 1,872件 

・区域外小児予防接種 1,324件 

・高齢者インフルエンザ 15,921件 

・区域外高齢者インフルエンザ 1,346件 

・高齢者肺炎球菌 1,360件 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（6）休日応急診療所・休日準夜応急診療所 

 休日応急診療所事業に賛同し、積極的に協力した。東村山市からの要請に応え、休日応急診療

所として会員医療機関が行っている。また、東村山市が運営する休日準夜応急診療所（いきいき

プラザ）に会員医師が出動した。 

＜実績＞  

・休日応急診療所事業     年間 72日 受診者 1,055名 

・休日準夜応急診療所事業 年間 71日 受診者   74名（いきいきプラザ） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入 
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（7）眼科検診 

眼科疾患の中でも失明の危険のある糖尿病網膜症、緑内障等の眼科疾患の早期発見・早期治療

を目的に、市民の健康増進また失明から市民を守る為、眼科検診を実施した。 

＜実績＞ 

 464件（要精検 72件） 

＜財源＞ 特別会費収入、受託事業収入、事務手数料収入 

 

（8）災害医療対策 

新型コロナウイルス感染症拡大防止を鑑み、救護所設置訓練を中心としたトリアージ訓練等が

開催されなかった。次年度も引き続き連携を図っていきたいと考えている。 

広域災害時の各病院の取り組み等について情報交換を行う為、病院部会を開催し、病病・病診

連携に努めた。 

また、新型コロナウイルス感染症（COVID-19）感染症対策を広く災害医療対策の一つと考え、

行政・地域機関と連携し取り組んだ。 

＜実績＞ 

ア）東村山市緊急医療救護訓練 

  ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

イ）東村山市災害医療連絡会 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

ウ）東京都・東村山市合同総合防災訓練 令和 3年 11月 20日・21日に実施予定 

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

エ）東村山市防災会議 

  令和 3年 5月 12日 

オ）病院部会  

第 1回 令和 3年 11月 24日 

カ）新型コロナウイルス感染症（COVID-19）対策 

 ・清瀬市・東村山市ＰＣＲセンターへ医師と看護師を派遣 

 ・新型コロナウイルス感染症ワクチン接種検討委員会 

 第 1回 令和 3年 4月 16日 東村山市医師会館 

・新型コロナウイルスワクチン集団接種シミュレーション 

 第 1回 令和 3年 4月 17日     第 2回 令和 3年 5月 6日 

・東村山市新型コロナウイルスワクチン集団接種事業に医師を派遣 

 令和 3年 5月より 

 ・東京都医師会が開催する感染症担当理事連絡会(web会議)  

  第１回 令和 3年 4月 8日    第 2回 令和 3年 4月 14日 

第 3回 令和 3年 4月 21日   第 4回 令和 3年 4月 27日  

第 5回 令和 3年 5月 11日   第 6回 令和 3年 5月 25日 

第 7回 令和 3年 6月 9日    第 8回 令和 3年 7月 29日 

第 9回 令和 3年 8月 11日   第 10回 令和 3年 8月 24日 

第 11回 令和 3年 10月 19日  第 12回 令和 3年 11月 26日 

第 13回 令和 3年 12月 24日  第 14回 令和 4年 1月 28日 

第 15回 令和 4年 2月 4日   第 16回 令和 4年 2月 17日 

第 17回 令和 4年 3月 4日    第 18回 令和 4年 3月 24日 
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 ・新型コロナウイルス感染症に関する医師会と保健所の意見交換会（web会議） 

  第 1回 令和 3年 10月 29日  第 2回 令和 3年 12月 27日 

 ・酸素・医療提供ステーションへの協力医師の登録 

 ・酸素・医療提供ステーション開設に関する説明会(web会議) 

  令和 3年 9月 15日 

 ・酸素・医療提供ステーション（味の素スタジアム）へ医師の派遣 

  令和 3年 12月 24日      令和 4年 2月 12日 

 ・地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業担当理事連絡会(web会議) 

  第 1回 令和 3年 5月 7日    第 2回 令和 3年 7月 13日 

 ・地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業 

  令和 3年 10月 20日より事業開始 6医療機関 7名 輪番制 

 ・地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業自宅療養者等に対するオンライン診療

システムを活用した遠隔診療の実施に伴い協力医師の登録 

 ・地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業自宅療養者等に対するオンライン診療

システムを活用した遠隔診療の実施に伴う説明会（web会議） 

  第 1回 令和 3年 9月 14日   第 2回 令和 3年 12月 15日 

・新型コロナウイルス感染症に係る宿泊療養事業（東京都）への医師派遣 

  令和 3年 10月 21日 品川プリンスホテル・イーストタワー 

＜財源＞ 特別会費収入、負担金収入 

 

（9）在宅医療連携推進事業 

 医療と介護の関係者が、ICT（情報通信技術）を活用し効果的に情報を共有しながら、連携して

在宅療養患者を支えるネットワーク体制の構築を行った。 

 また、東村山市からの要請に応え在宅療養支援窓口ごとに担当する医師(助言担当医)を推薦し、

在宅療養支援窓口からの医療等に関する相談に対応した。 

＜実績＞ 

ア）東村山市多職種ネットワーク構築事業 

・参加機関 76か所 283名  

・東村山市カナミックネットワークミーティング  

令和 4年 2月 24日 

イ）在宅医療連携推進事業 

・５在宅療養支援窓口で令和 3年 4月～令和 4年 3月実施 

＜財源＞ 受託事業収入、補助金収入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

［根拠法令］ 

・健康増進法 

・介護保険法 

・高齢者の医療の確保に関する法律 

・母子保健法 

・学校保健法 

・予防接種法 

 

事業報告附属明細書 

該当項目なし 
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他 1 相互扶助等事業 

 

［概要］ 

1. 医業経営の情報提供・合理化を図る事業の概要 

（1）保険についての研修会 

 令和 3年度中の開催なし 

 

2. 会員の相互扶助及び福祉増進 

（1）広報 

・東村山市医師会ニュースを発行 

第 406号 令和 3年 4月 26日 

第 407号 令和 3年 7月 20日 

第 408号 令和 3年 10月 25日 

第 409号 令和 4年 1月 1日 

・会報発行 第 51号 令和 4年 3月 9日 

（2）会員・会員家族の慶弔 

 会員・会員家族の慶弔に対し、祝い金・見舞金を給付。 

（3）研修会 

ア）新年会 ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

 イ）観劇会 ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

    

（4）研修旅行 ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため中止 

    

 

＜財源＞ 入会金収入、定額会費収入、負担金収入 

 

 

事業報告附属明細書 

該当項目なし 


